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Sportwartesitzung Alpin SV Inngau

Herzlich Willkommen zur   
Sportwartesitzung Alpin Herbst 2018

am 22.11.2018
des Skiverband Inngau
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Begrüßung
1.

Vorstand Christian Egger

U12 und Schülersportwart Steffi Widmesser
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Organisatorisches

Anmeldung Verteiler
svi-vereine@skiverband-inngau.de

sportwarte-alpin@skiverband-inngau.de
svi-trainer-alpin@skiverband-inngau.de

Anmeldeverfahren unter: 
https://www.skiverband-inngau.de/home/vereine

(Anmeldung nicht mit Tablet-PC oder Smartphone möglich. Desktop-PC erforderlich)

BITTE UNBEDINGT ANMELDEN
Anmeldung Unterkunft Bayerwald U12

Gasthof Breit, Hinterschmieding
20 DZ sind geblockt bis Anfang Dezember

mailto:svi-vereine@skiverband-inngau.de
mailto:sportwarte-alpin@skiverband-inngau.de
mailto:svi-trainer-alpin@skiverband-inngau.de
https://www.skiverband-inngau.de/home/vereine
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Rennkalender 18/19
1 So 1 Sa 1 Sa 1 Di 1 Fr DSC U16 SVI Technik SVI 1 Fr 1 Mo
2 Mo 2 So 2 So 2 Mi 2 Sa Audi 3 VSL BraNuFli 2 Sa SPK 9, RS CH Jenner 2 Di
3 Di 3 Mo 3 Mo 3 Do 2 Sa DSC U16 SVI SL SVI 3 So SPK 10, SL CH Jenner 3 Mi
4 Mi 4 Di 4 Di 4 Fr Bacher 2 Technik SVI 3 So DSC U16 SVI SL SVI 3 So Audi 5, Technik Aising-P 4 Do
5 Do 5 Mi 5 Mi 4 Fr SPC 2 Technik SVI 4 Mo 2 Sa U12 Bad Wi Finale 5 Fr
6 Fr 6 Do 6 Do 5 Sa Bacher 3, RS SVI 5 Di 3 So U12 Bad Wi Finale 6 Sa Skitest U14/16 ATA
7 Sa 7 Fr 7 Fr 5 Sa SPK 3, RS SVI 6 Mi 4 Mo U12 Bad Wi Finale 7 So Skitest U14/16 ATA
8 So 8 Sa 8 Sa 6 So Bacher 4, RS SVI 7 Do 5 Di 8 Mo
9 Mo 9 So 8 Sa 6 So SPK 4, RS SVI 8 Fr 6 Mi SPK 11, SL Oberaudorf 9 Di
10 Di 10 Mo 9 So 7 Mo 9 Sa Bacher 6, RS Ko.moor 7 Do 10 Mi
11 Mi 11 Di 10 Mo 8 Di 10 So Bacher 7, SL BraNuFli 8 Fr DSC U16 Seef. Finale 11 Do
12 Do 12 Mi 11 Di 9 Mi 9 Sa SPK 7, RS Ko.moor 9 Sa DSC U16 Seef. Finale 12 Fr
13 Fr 13 Do 12 Mi 10 Do 10 So SPK 8, RS Ko.moor 10 So DSC U16 Seff. Finale 13 Sa
14 Sa 14 Fr 13 Do 11 Fr 11 Mo 8 Fr DSC U 14 ASV Fin 14 So
15 So 15 Sa 14 Fr 12 Sa Bacher 5, SL Oberaud. 12 Di 9 Sa DSC U 14 ASV Fin 15 Mo Skitest U14/16 GAP
16 Mo 16 So SPC 1 Kondi 15 Sa DSC U14 Tech Kaltenb 12 Sa SPK 5, SL Samerb. Ro 13 Mi 10 So DSC U 14 ASV Fin 16 Di Skitest U14/16 GAP
17 Di 16 So Bacher 1 Kondi 16 So UDSC 14 Tech Kaltenb 13 So SPK 6, SL Samerb. Ro. 14 Do 8 Fr Skiliga Ba yern, RS 17 Mi
18 Mi 17 Mo 16 So Trainerfortbildung SVI 14 Mo 15 Fr 9 Sa Skiliga Ba yern, PSL 18 Do
19 Do 18 Di 17 Mo 15 Di 16 Sa Audi 4, VSL / Prien 11 Mo 19 Fr
20 Fr 19 Mi 18 Di 16 Mi 16 Sa Quali U12 Ziener/Bacher 8 12 Di 20 Sa
21 Sa DSC U16 Kondi 20 Do 19 Mi 17 Do 17 So Quali U12 Ziener/Bacher 8 13 Mi 21 So
22 So DSC U16 Kondi 21 Fr 20 Do 19 Sa Audi 2 Erg offen SC Mü. SCAP 14 Do 22 Mo
23 Mo 22 Sa 21 Fr DSC U16 Fügen Technik 18 Fr DSC U16 Feldb RS 18 Mo 16 Sa 23 Di
24 Di 23 So DSC U14 Kondi 22 Sa DSC U16 Fügen RS 19 Sa DSC U16 Feldb RS 19 Di 17 So Audi 5, VSL Ro. Zw ergel 24 Mi
25 Mi 24 Mo 23 So DSC U16Fügen SL 20 So DSC U16 Feldb SL 20 Mi 15 Fr DSM Gap SG 25 Do
26 Do 25 Di 24 Mo 18 Fr DSC U14 Götschen RS 21 Do 16 Sa DSM Gap RS 26 Fr
27 Fr 26 Mi 25 Di 19 Sa DSC U14 Ruhpold.Tech 22 Fr 17 So DSM Gap SL 27 Sa
28 Sa 27 Do 26 Mi 20 So DSC U14 Ruhpolding SL 23 Sa DSC U16 ASV RS 18 Mo DSM Gap Team 28 So
29 So 28 Fr 27 Do 19 Sa Skiliga Ba yern, PSL 24 So DSC U 16ASV RS 19 Di 29 Mo
30 Mo 29 Sa 28 Fr 20 So Skiliga Ba yern, PRS 25 Mo DSC U 16 ASV Techn. 20 Mi 30 Di
31 Di 30 So 29 Sa 20 So HWK Cup (U8-U12) Hoche 26 Di DSC U 16 ASV 2xSG 21 Do

30 So 21 Mo 22 Fr DSC U14 Tech Seefeld 22 Fr
31 Mo 22 Di 23 Sa DSC U14 RS Seefeld 23 Sa Fin. Kin./U14/16 Rau/Hol

23 Mi 24 So DSC U14 SL Seefeld 24 So Fin. Kin./Schü. Rau/Holz
Oktober 24 Do 23 Sa Skiliga Ba yern, SL 25 Mo

21 So Audi 1 Kondi BraNuFli 25 Fr Landesmst. RS 24 So Skiliga Ba yern, RS 26 Di
26 Sa Landesmst. SL 25 Mo 27 Mi
27 So Landesmst. Team 26 Di 28 Do
26 Sa Quali U12 Bayerw ald 27 Mi 29 Fr
27 So Quali U12 Bayerw ald 28 Do 30 Sa Skitest U14/16 BGD
28 Mo 31 So Skitest U14/16 BGD
29 Di
31 Do
30 Mi

März AprilJuli Dezember Januar FebruarSept

W
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Vorstellung Technikkatalog

Infos aus BSV / DSV vom 08.10.2018
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Einführung Ski Cross Serie U14/U16/U18

Mittenwald 16/17.Feb.2019 - vorläufig

Feldberg 02/03. März 2019 - vorläufig

Grasgehren 30. oder 31. März 2019 - vorläufig

Infos aus BSV / DSV vom 08.10.2018
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Nachwuchscamps U10/U12   KEINE SICHTUNG

Infos aus BSV / DSV vom 08.10.2018
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Änderung U12 DSC Finale

Kein Technikwettbewerb

1 Tag Riesenslalom Cross

1 Tag Slalom mit Kinderkipper 160 cm/25mmm

1 Tag PSL Teamwettbewerb

Infos aus BSV / DSV vom 08.10.2018
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Skiliga Schüler und Bayerische Schülermeisterschaft

Rennserie geht in vierte Saison

Infos unter www.bsv-ski.de

Unverändert 3 zweitägige Renntage

Meldung von Teams ist erwünscht

Infos aus BSV / DSV vom 08.10.2018

http://www.bsv-ski.de/
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11. Cheftrainer SVI / Gaumannschaft

Cheftrainer - Skiverband Inngau

Günt he r  Ge r ha r d
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11. DSV und BSV Themen

Sportdirektor

Cheftrainer Nachwuchs

Bundestrainer HerrenBundestrainer Damen

Chiemgau/
CJD NK4

U16

Inngau
NK4 - U16

Oberland
NK4
U16 Werdenfels

S. Beck

Allgäu
NK4
U16

SBW
NK4
U16

München
NK4
U16

Ltd. Schülertrainer

LG I/ OK/PK 

LG II/ NK1

NWLZ Mitte NK2/3
U18/U21

NWLZ West NK2/3
U18/U21

NWLZ Ost NK2/3
U18/U21

LG I/ OK/PK

Werdenfels 
NK4
U16

LG II/ NK1 

Struktur Alpin 2018 - 2022
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11. DSV und BSV Themen

Rahmenbedingungen NWLZ

• Kaderstatus: 
 Nachwuchskader 2: 

− Top 3 - U16 Athletenanalyse älterer Jahrgang
− Top 6 - U18 Athletenanalyse
− Lehrgangsunterstützung durch DSV

 Nachwuchskader 3: 
− Punkteanzahl Athletenanalyse siehe Kaderrichtlinien
− Lehrgangsunterstützung durch LSV

• Einkleidung Athleten NK 2/3 alle LSV
• Einkleidung Trainer NK 2/3 alle DSV
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11. DSV und BSV Themen

Aufgaben leitender Schülertrainer

• Leitet die zentralen Maßnahmen U14/U16
• Organisiert den Schülercup U16 und die Techniktage
• Unterstützt die NK4 Trainer in der Umsetzung des 

Technikkonzeptes 
• Leitet die Internationalen Schülerrennen 

(Nominierungsvorschlag, Entscheidung, Trainerauswahl)
• Stimmt sich mit den Regionstrainern NK 4 und dem CT 

Nachwuchs ab
• Ansprechpartner für die Themen und Belange des 

Schülerrennsports
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11. DSV und BSV Themen

Rahmenbedingungen 
Nachwuchskader 4 (NK4) U16

 Jeder hauptamtliche NK4 Trainer hat max. 7-8 Athleten 
(Ziel: intern. Konkurrenzfähigkeit durch individuelle Betreuung) 

 Starke Verbände/Gaue die mehr als 7/8 Athleten mit Potenzial 
haben und diese fördern wollen, müssen einen zusätzlichen 
Trainer stellen 
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 Skitechnische, konditionelle und persönliche Weiterentwicklung der 
besten Athleten U16 (U14) der Region

 Umsetzung von mind. zwei U14/U12 Camps in der Region mit den 
verantwortlichen U14-Trainern (Technik SL/RS)

 Aktive Mitgestaltung an der leistungssportlichen Struktur in der 
Region (U8-U16)

 Weiterentwicklung der Regionstrainer
(Fortbildungen, Akquise)

 Umsetzung des Nachwuchskonzeptes 
 Sportliche Weiterentwicklung der Region

11. DSV und BSV Themen

Aufgaben NK4 Trainer -
hauptamtlicher Schülertrainer
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11. DSV und BSV Themen

Wettkämpfe

3.2 Aufgaben NK4 Trainer -
hauptamtlicher Schülertrainer

FIS: Juniorenweltmeisterschaft, European Youth Olympic Festival, Youth Olympic Games
• DSV international: intern. Deutsche Meisterschaften, FIS – Rennen, NJR – Fis - Rennen
• DSV national: Deutschlandpokal, DSV Punkterennen, Skiliga

Intern. Schülerwettkämpfe: Alpe Cimbra, OPA, Abetone, Pokal Loka, Val`disere, Kitzrace, 
BTS
• DSV Kat 1: Dt. Schülercup, Dt. Schülermeisterschaft (SL, RS, SG)
• DSV Kat 2: ARGE Meisterschaften
• DSV Kat 3: Regionale Wettkämpfe

DSV: DSC U12 Finale (Racecross, SL-Cross, Team)
• Qualifikation für DSC U12 Finale: 2 Wochenende Kidscross (Racecross, SL-Cross)
• Regionale Wettkämpfe in SL und RS Radien

U21 
U18

U16
U14

U12

U10 
U8

Wettkämpfe in den regionalen Verbänden
• Vielseitige variable Wettkämpfe
• Motivierendes Rahmenprogramm (Teamwertungen, 

Siegerehrung, Kurssetzung, Zusätzliche Möglichkeiten 
zum Skifahren, kurzweilig)
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Ziel: 
 altersgemäße skitechnische Entwicklung zur intern. Konkurrenzfähigkeit
 Nachhaltigkeit und Konsequenz in der Durchführung

Umsetzung:
 Übungskatalog: angelehnt an die Rennbasistechnik (Dynamic, Taillierung, 

Geschwindigkeit, Grundposition) und angepasst an die Altersstufen U12 – U18
 Techniktage: regelmäßige Ausbildung und Überprüfung der Technikübungen 

aus dem Katalog z.T. in Kombination mit Training. 
Vor Schülercup-Wochenende / Nach FIS-Rennen

 Intelligentes Coaching durch Aufgabenstellung aus dem Übungskatalog

11. DSV und BSV Themen

Skitechnik und Skitaktik Nachwuchs
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Sehr ansprechende Leistungen wurden bei 
den zwei Konditest‘s im DSC erzielt.
Der U 16 DSC fand in Reichersbeuern/Oberland statt.
Der U 14 DSC fand in Raubling statt.
Vielen Dank an den ASV Großholzhausen und den TUS 
Raubling für die perfekte Veranstaltung, und die gute 
Versorgung.

11. Ergebnisse Gaumannschaft

DSC Konditest‘s
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Die Ergebnisse der U 14 waren sehr ansprechend und 
vielen Dank an Dominik Homsek für die gute Arbeit 
übers Jahr.

Top Platzierungen:
6. Hanna Thalmeier / SC Rosenheim
3. Benedikt Kagleder/ WSV Samerberg
2.Schuler Daniel / SC Aising Pang

11. Ergebnisse Gaumannschaft

DSC Konditest U14
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11. Ergebnisse Gaumannschaft

DSC Konditest U14
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Die Bei den U 16 fand der DSC im Oberland statt und 
wurde perfekt organisiert und durchgeführt. 
Vielen Dank.

Top Platzierungen:
8. Lilian Thiry / SC Aising Pang
1. Mathias Kagleder/ WSV Samerberg

11. Ergebnisse Gaumannschaft

DSC Konditest U16 - Reichersbeuern
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11. Ergebnisse Gaumannschaft

DSC Konditest U16 - Reichersbeuern
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11. Allgemeines

Eltern im Verein

Eines ist ganz klar – ohne die Hilfe der Eltern
könnten wir unseren Sport nicht ausüben.

Eltern sind ein unverzichtbarer
Bestandteil des Systems!!
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Amerikanische Trainer haben, nicht ganz uneigennützig, 10 „Gebote“ oder sagen wir lieber „Bitten“ für Eltern aufgestellt, 
die inzwischen von vielen deutschen Vereinen übernommen wurden  
(Quelle: frei nach „Mein Kind schwimmt…100 Fragen von besorgten und interessierten Eltern“ von 
Klaus Rudolph, Seite 252/253 mit Ergänzungen):

1. Ihr Glaube an Ihr „Wunderkind“ in allen Ehren, aber überfordern Sie es nicht mit überhöhten Zielen und halten ihm 
nicht ständig die Leistung der Besseren vor. Akzeptieren Sie, dass es bestimmt bemüht ist sein Bestes zu geben.

2. Unterstützen Sie Ihr Kind in jedem Fall. Oberstes Kriterium bleibt aber, dass es Spaß an der Sache hat. Zwingen Sie ihr 
Kind nicht am Training oder Wettkämpfen teilzunehmen wenn es keine Lust hat. Geben Sie aber auch nicht jeder Laune 
nach. 

3. Ihr Kind hat einen ausgebildeten Trainer. Das sind nicht Sie! Es gibt genug im Umfeld zu tun, wo Sie Ihr Kind fördern 
können. Ständiges Einmischen in die Belange des Trainings würde Ihr Kind nur verunsichern. 

4. Unterstützen Sie Ihr Kind beim Wettkampf durch Lob und Anerkennung. Kritik ist Sache des Trainers,  der sie zur 
rechten Zeit anbringen wird. Motivation ist das A & O.

5. Sollte Ihr Kind sich vor einem Start ängstigen, dann ermutigen Sie es. Es gibt auch Teilschritte über die man sich freuen 
kann. Zudem hätte der Trainer Ihr Kind nicht gemeldet, wenn er kein Vertrauen hätte. Oft unterschätzt sich Ihr Kind 
und ist umso glücklicher wenn es die ungeliebte Strecke dann doch schafft. Ihr Kind aus dem Wettkampf zu nehmen 
und somit die Selbstzweifel zu unterstützen ist kontraproduktiv.

11. Allgemeines

Die 10 Gebote für Eltern
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6. Akzeptieren Sie die Entscheidungen des Kampfgerichts oder halten Sie sich zumindest in Gegenwart Ihres Kindes mit 
Kritik zurück. Es steht Ihnen übrigens frei, sich als Kampfrichter ausbilden zu lassen und mitzuwirken. Diese andere 
Perspektive wirkt oftmals Wunder und zeigt wie schwer es manchmal doch ist zu bewerten ob alles regelkonform ist.

7. Beachten sie, dass ein enges Vertrauensverhältnis zwischen Ihrem Kind und seinem Trainer der beste Garant für 
sportlichen Erfolg ist. Jeder Trainer wird für kritische Hinweise dankbar sein, aber bitte nicht in Gegenwart des Kindes. 
Untergraben Sie nicht die Autorität des Trainers in Gegenwart Ihres Kindes.

8. Seien Sie kritisch gegenüber eines Vereinswechsel. Leider hat es sich eingebürgert, bei Problemen, seien diese 
sportlicher oder zwischenmenschlicher Art, zu anderen Trainern/Vereinen zu springen. 
Richtig ist: Nicht jeder Trainer ist gut für jedes Kind und nicht jeder Verein bietet das für Ihr Kind notwendige Umfeld. 
Manchmal ist es also sinnvoll nach reichlicher Abwägung zu wechseln. Dennoch, ein Vereinswechsel löst oft nicht die 
Probleme und führt selten zu besseren sportlichen Ergebnissen. Bei Problemen sofort wechseln zu wollen, fördert auch 
nicht unbedingt die soziale Kompetenz und das Durchhaltevermögen.

9. Ermutigen Sie Ihr Kind sein bestes zu geben, aber das muss nicht immer der Sieg oder Rekord sein. Es gibt genug 
Zwischenziele, die realistischer sind, Erfolgserlebnisse vermitteln und so Ihr Kind „bei der Stange“ halten.

10. Erwarten Sie nicht, dass Ihr Kind unbedingt zu den 0,0002% der Sportler gehört, die eine Olympiamedaille erreichen. 
Leistungssport ist und bietet mehr, sowohl an Erfolgen auf der Strecke als auch an Selbstdisziplin und Fairness, 
Selbstbewusstsein und Fitness bis hin zu lebenslangen Freundschaften. Das ist nicht mit Edelmetall aufzuwiegen!

11. Allgemeines

Die 10 Gebote für Eltern
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11. Allgemeines

Die 10 Gebote für Eltern

Eigentlich alles logisch…

aber in  der  Realität
nicht so einfach  umzusetzen!
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 Eltern sind unverzichtbar

Wenn Eltern positiv integriert werden, sind sie extrem 
wertvoll für den Verein

 Im negativen Fall können sie viel zerstören

 Klare Regelungen und Kommunikation sind Grundpfeiler 
einer funktionsfähigen Zusammenarbeit

11. Allgemeines

GESAMTFAZIT
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Vielen Dank für eure Aufmerksamkeit 
und auf eine gute Saison 2018/2019
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Themen aus dem Kinderbereich

AUDI Quattro Cup 2018/2019

• Erhöhung Meldegebühr von 8 € auf 10 €

• Kondiwettbewerb

• Änderung Gesamtausschreibung AQC; ergebnisoffener Wettbewerb 
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Kampfrichter

Derzeit sind 45 aktive Kampfrichter beim SV Inngau gelistet, davon 9 neu ausgebildete, die 
alle im Dezember 2017 ihre Prüfung mit Erfolg absolvierten und Anfang dieses Jahres bereits 
ihre ersten Einsätze am Berg hatten (für die Mehrzahl gleich als Highlight in der Deutschen 
Meisterschaft am Sudelfeld).
Kaindl Gunda  SC Prien Mädler Ulrich  SC Aising-Pang
Maier Annette  SC Aising-Pang Plankenstein Max  SC Prien
Rehe Klaus  SC Aising-Pang Schmid Stephan  SC Rosenheim
Schuller Brigitte  SC Aising-Pang Wagner Martin  SC Aising-Pang
Weber Helmuth  SC Aising-Pang

Jury, gemäß IWO/DWO bestehend aus
- dem Rennleiter
- dem Schiedsrichter und
- einem Trainervertreter
müssen ausgebildete, geprüfte Kamprichter sein 
(Kampfrichterpass mit gültigem Handlungszeitraum)

“In der neuen DWO wird der Artikel D103.4 wie folgt verändert: Nach erfolgreicher Teilnahme 
an einem Überprüfungslehrgang wird der Kampfrichterpass um 2 Jahre verlängert.“ 

Vorführender
Präsentationsnotizen
Frage an Anwesende

Bisherige Erfahrungen
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Kampfrichter

Neuerungen für die Saison 2018/2019

# F-Werte wurden neu angepasst: Slalom:               730 (bisher 710)
Riesenslalom:    1010 (bisher 980)
Super-G:            1190 (bisher 1080)
Parallel-Rennen: 1190 (bisher 980)

# Meldungen: Es ist nur eine Meldung pro Wettkampftag erlaubt. Meldungen zu mehreren
Veranstaltungen gleichzeitig sind nicht zulässig

# Die Penaltyzeit-Regelung bei Kids-Cross-Rennen (U12) bleibt uns “leider“ auch in dieser
Saison erhalten.

Vorführender
Präsentationsnotizen
Frage an Anwesende

Bisherige Erfahrungen
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Sonstiges/Wünsche/Anregungen/Termine

Nächster Trainertag 06.07.2019
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Danke für Eure Aufmerksamkeit

Vielen Dank für eure Aufmerksamkeit
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